V grupa AKADEMII ZYCIA poznata Konin z przewodnikiem PTTK

Nowy turnus Akademii Zycia fundacji Podaj Dalej rozpoczat sie w maju 2016 r.
W czwartek 19 maja 2016 roku wsrod licznych zaje¢ uczestnikow AKADEMII
pojawit sie SPACER PO STAROWCE. Od poczatku projektu przewodnicy z
Oddziatu PTTK w Koninie wspierali mieszkancow koninskiej szkoty zycia.
Réwniez tym razem wedréwke po koninskiej Staréwce prowadzili Wanda
Gruszczynska, przewodnik terenowy PTTK i Wtadystaw Wojtulewicz, przodownik
turystyki rowerowej PTTK. Podczas porannego spaceru nowi uczestnicy,
pochodzacy gtéwnie z Wielkopolski, poznali poczatki powstania miasta, jego
pomniki, miasta partnerskie, legendy, opowiesci o ludziach i ich historiach.

Mtodzi pytali o konihski zamek i przeprawe przez Warte. Mieli okazje obejrze¢
wystawe o 50 latach istnienia Huty Aluminium w Koninie. Zapoznali sie ze
stanowiskiem do naprawy roweréw na Bulwarze Nadwarcianskim. Zainteresowali
sie Zofig Urbanowska i jej dorobkiem literackim. Poznali tekst wiersza ze Stupa
Koninskiego.

AKADEMIA ZYCIA — Start up for young disabled people to ogélnopolski
projekt Fundaciji im. Doktora Piotra Janaszka PODAJ DALEJ realizowany w
partnerstwie z Miastem Konin, finansowany przez Velux Foundations w latach
2013 - 2018. Jego celem jest usamodzielnienie w codziennych czynnosciach
zyciowych i aktywizacja spoteczno-zawodowa 50 mtodych oséb (18-25 lat), ktdre
na progu dorostego zycia stracity sprawnosc¢ i poruszajg sie na wbzkach
inwalidzkich.

Projekt AKADEMIA ZYCIA daje szanse normalnego zycia osobom
niepetnosprawnym ruchowo, ktére dotychczas byty zalezne od innych. Uczestnicy
projektu przyjezdzaja do Konina na pét roku, gdzie w odpowiednio
przystosowanych mieszkaniach treningowych odzyskujg samodzielno$¢ i
niezaleznos¢. Kazdy uczestnik projektu realizuje indywidualny plan dziatan,
przystosowany do jego sprawnosci, predyspozycji, umiejetnosci, kompetenciji i
zainteresowan. Pod okiem wykwalifikowanej kadry przechodzg treningi
samodzielnosci (np. czynnosci dnia codziennego, poruszanie sie Srodkami
komunikacji miejskiej, przygotowywanie positkow, prace porzgdkowe), biorg
udziat w zajeciach aktywnej rehabilitacji na sali gimnastycznej, na basenie i w
plenerze (nauka pokonywania barier).

Nowym uczestnikom projektu AKADEMIA ZYCIA Zzyczymy realizacji zamierzen
i mitego pobytu w krolewskim miescie Koninie.
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